
 
 
An die Eltern         
der Schulanfängerkinder 2015/ 2016 
der Grundschule am Burgberg 
 
         
 
 
Liebe Eltern, 
 
wir wenden uns heute mit einem Anliegen an Sie, von dem wir hoffen, dass Sie uns unter-
stützen werden. 
 
Wir, die Lehrerinnen und Lehrer der Grundschule am Burgberg, sind laut dem Rahmenplan 
der Grundschule dazu verpflichtet, die Gesundheitserziehung zum Ziel unserer Arbeit zu 
machen (siehe Rahmenplan Grundschule, Gesundheitserziehung, S. 266f). Dies beinhaltet 
unter anderem, dass wir unsere Schülerinnen und Schüler „zu zielgerichtetem, gesundheits-
orientiertem Handeln (S. 266) befähigen und sie durch Einsicht und Erfahrung dazu bringen 
sollen, ihre Essgewohnheiten zu ändern. 
 
Wir bitten Sie daher, Ihren Kindern keine Süßigkeiten und Frühstücksersatz wie Milch-
schnitten, Weberkuchen, Mohrenkopfbrötchen oder ähnliches in die Schule mitzugeben.  
Dies sollte natürlich auch für die Geburtstage gelten. 
 
Des Weiteren sollten Sie Ihren Kindern – aufgrund der großen Müllanhäufung – keine 
Getränke in Dosen oder in Trinkpäckchen mitgeben. Bitte verwenden Sie Getränke in 
wiederverwendbaren Flaschen. 
 
Auch auf Pergamentpapier und Alufolie sollte zugunsten von Brotdosen verzichtet werden. 
 
Für Ihre Hilfe und Unterstützung danken wir Ihnen im Voraus sehr herzlich! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
          Schulleiterin 
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